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1. Temat zajec

Co robié, aby wytwarzac mniej odpadow?

2. Lokalizacja

Sala przedszkolna/klasa szkolna

3. Wprowadzenie

Zajecia dotyczg promowania prawidtowych postaw ekologicznych, zachecania do zmian nawykéow
konsumenckich (poprzez swiadome zakupy, uzywanie odpowiednich opakowan, wykorzystywanie
produktéw wielokrotnie czy oddawanie rzeczy innym w celu ich ponownego uzycia), aby zapobiegac
nadmiernemu powstawaniu odpaddw, zgodnie z zasadg ,,zero waste”.




4. Cele lekcji

Cel ogdlny:

Ukazanie dzieciom problemu wytwarzania odpadéw komunalnych oraz mozliwosci zminimalizowania
ich ilosci poprzez przemyslane wybory konsumenckie, wykorzystywanie produktéw wielokrotnie czy
oddawanie rzeczy innym w celu ich ponownego uzycia

Cele szczegotowe:

o Cele poznawcze: dziecko zapoznaje sie z danymi dotyczacymi ilosci odpadéw komunalnych
wytwarzanych w ciggu roku przez statystycznego Polaka oraz sposobami zapobiegania
powstawaniu odpaddéw

e C(Cele ksztatcagce: dziecko uczy sie obserwacji, wyciggania wnioskéw, interpretacji, wybierania
produktdw przyjaznych srodowisku

e (Cele wychowawcze: dziecko nabywa swiadomos¢ tego, ze jego wybory konsumenckie oraz
codzienne nawyki wptywajg na srodowisko, w tym na ilos¢ powstajgcych odpaddéw

5. Czas trwania

1 jednostka lekcyjna (45 minut)
6. Formy prac

Zbiorowa oraz indywidualna

7. Metody pracy

,Burza mézgdéw”, pogadanka

8. Srodki dydaktyczne

e prezentacja multimedialna

e roznego rodzaju odpady (np. butelka PET, karton po soku, szklana butelka, stoik, opakowanie
po ciastkach, opakowanie po szamponie, stara gazeta, karton po butach, puszka po napoju,
puszka po kociej karmie, blister po tabletkach, zuzyte baterie, zuzyta Swietléwka, skorupka
od jajka, skoérka od banana)

e jednorazowe naczynia (sztucce, talerzyk, kubek, stomka)

bidon, sSniadaniéwka
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torba na zakupy wielokrotnego uzytku, foliowka na zakupy, wielorazowa siatka na
warzywa/owoce (zamiast tzw. zrywek)

dwustronnie zarysowana kartka papieru
karta pracy

9. Przebieg lekcji

Faza przygotowawcza:

Nauczyciel rozktada na wyeksponowanym miejscu réznorodne odpady. Dobrze, jesli dzieci —

wchodzac do klasy i zajmujac miejsca — juz bedg moglty obserwowac porozktadane odpady. To

wzbudzi ciekawosé ucznidw tematem. Nastepnie nauczyciel wprowadza ,burze moézgdéw”: dzieci

wymieniajg odpady, ktére wyrzuca sie codziennie do kosza. Nauczyciel moze wigczy¢ prezentacje

i zatrzymad sie przez chwile na drugim slajdzie. Warto doprowadzi¢ do ozywionej dyskusji na temat

dzikich wysypisk smieci i ilosci odpaddw, jakie w ogdle znajdujemy wokdt siebie.

Faza realizacyjna:

1.

Nauczyciel puszcza dalej prezentacje, wskazujac, ze matymi krokami mozna zapobiec
powstawaniu nadmiernej ilosci odpadow — to zalezy od kazdego z nas (slajd 3). W kolejnych
slajdach ttumaczy, czym sg odpady (4) oraz ile wytwarza sie ich w Polsce (5). Wskazuje, ze to
bardzo duzo i ze problem dotyczy réwniez naszego najblizszego otoczenia (6). W dalszej
kolejnosci nauczyciel uswiadamia ucznidow, jaka jest wiasciwa hierarchia sposobow
postepowania z odpadami (7), z jednoczesnym wskazaniem, ze lekcja bedzie skupiata sie
gtéwnie na dwodch pierwszych jej aspektach, czyli zapobieganiu i przygotowaniu do dalszego
uzycia.

Przy omawianiu slajdu 8 warto postuzy¢ sie dodatkowo eksponatami: jednorazowe naczynia
(sztucce, talerzyk, kubek, stomka), bidon, $niadaniéwka, torba na zakupy wielokrotnego
uzytku, folidwka na zakupy, wielorazowa siatka na warzywa/owoce (zamiast tzw. zrywek).
Przy omawianiu slajdu 9 warto postuzy¢ sie dodatkowo eksponatami: bidon, sniadanidowka,
kartka obustronnie pomalowana, butelka szklana, butelka plastikowa

Przy omawianiu slajdu 10 warto wciggngé uczniow w dyskusje, co w ich domach robi sie
z niepotrzebnymi zabawkami, ubraniami, ksigzkami itp.

Przy kolejnych slajdach mozna zacheci¢ dzieci do samodzielnego wykonania uzytecznych
przedmiotow z rzeczy, ktére sg juz nam niepotrzebne (w domu).

Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy do wykonania — kazdy uczen otrzymuje 1 karte lub 1
karte na tawke (zatgcznik).



Faza podsumowujqca:

1. Wspdlne sprawdzanie poprawnosci wykonania kart pracy. Nauczyciel wyrywkowo pyta
uczniéw o odpowiedzi.

2. Na koniec nauczyciel zadaje kilka pytan, ktdre utrwalajg zdobytg podczas lekcji wiedze.
Przyktadowo: jak mozemy ograniczac ilos¢ powstajgcych odpadow, idgc na zakupy? Dlaczego
warto nosi¢ $niadanie w $niadaniéwce? Czy niepotrzebne nam rzeczy musimy wyrzucac?

3. Nauczyciel moze tez spytaé ucznidw, czy zasady zapobiegania powstawaniu odpaddéw s3
stosowane w ich domach. Jesli tak, to ktére? Jesli nie, to jako zadanie domowe mogg usigsé
z rodzicami i postanowi¢, co wdrozg w swoich domach, by wytwarzaé¢ mniej odpaddw.

4. Chetni mogg stworzy¢ jaka$ uzyteczng rzecz z odpaddéw — jesli dzieci w przedszkolu sg na

wprowadzone w temat i sg nadal nim zainteresowane, mozina przeprowadzi¢ zajecia z

upcyklingu jeszcze tego samego dnia; podobnie w szkole — jesli nauczyciel dysponuje czasem.




